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Regulamin konkursu kulinarnego z elementami fotografii kulinarnej pod nazwq
SMAKI POLUDNIOWEGO MAZOWSZA
§1
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. PRZEDMIOT KONKURSU: Przedmiotem konkursu jest przygotowanie, opisanie i przestanie fotografii potrawy
zwiqzane| z dziedzictwem kulinarnym regionu potudniowego Mazowsza oraz przyrzqdzenie jej z regionalnych,
tradycyjnych produktéw, zachecajgc do uwzglednienia produkiéw objetych znakiem Sieci Dziedzictwa Kulinarnego
Mazowsze.
2. TERMIN PRZYJMOWANIA ZGtOSZEN DO KONKURSU: 24 wrzeénia 2021 r., do godziny 23.00.
3. FORMA PRZYJMOWANIA ZGLOSZEN DO KONKURSU: wytqgcznie drogq elektroniczng na adres e-mail:
poludniowemazowsze @wp.pl
4. DATA ROZSTRZYGNIECIA KONKURSU: 30 wrzesnia 2021 r.
5. ADRESACI KONKURSU: Konkurs adresowany jest do ucznidéw szkét i klas o profilu gastronomicznym, Két Gospodyn
Wiejskich, organizacji pozarzqdowych oraz grup nieformalnych liczgcych powyzej 5 oséb z powiatéw: lipskiego,
zwolenskiego, radomskiego, przysuskiego, biatobrzeskiego, kozienickiego i szydtowieckiego.
6. ORGANIZATOR KONKURSU: Fundacja Nova Perpespektywa. www.facebook.com /novaperspektywa.
7. PROJEKT: konkurs jest sktadowq projektu ,,Gotuj sie (na) potudniowe Mazowsze”. Zadanie dofinansowane ze srodkéw
z budzetu Wojewdédztwa Mazowieckiego.
8. NAGRODY: rzeczowe dla |, Il i lll miejsca, zwigzane z obszarem kulinariéw, w wysokosci: | miejsce - 600 zt brutto,
Il miejsce - 500 zt brutto, Il miejsce - 400 zt brutto (laureaci majq prawo wskazaé preferowane nagrody, majqc na
wzgledzie przyjete zatozenia dotyczqce ich zwiqgzku z obszarem kulinariéw oraz okreslone kwoty, uwzgledniajqc
ewentualnq optate za przesytke). Pozostali finalisci otrzymaijq wyrdznienia w formie dyploméw.
§2
CEL KONKURSU:
- kultywowanie i popularyzowanie dziedzictwa kulinarnego wojewdédztwa mazowieckiego,
- promocja tradycyjnych potraw potudniowego Mazowsza,
- promocja idei ,,Sieci Dziedzictwa Kulinarnego Mazowsze”,
- promocja zdrowej zywnosci oraz produktéw lokalnych, regionalnych i tradycyijnych,
- prezentacja kuchni lokalnej potudniowego Mazowsza,
- wymiana doswiadczen kulinarnych i przepiséw na potrawy tradycyjne i regionalne,
- identyfikacja lokalnego dziedzictwa kulinarnego,
- aktywizacja Két Gospodyn Wiejskich, uczniéw szkét i klas o profilu gastronomicznym oraz mieszkancéw powiatu
lipskiego, zwolenskiego, radomskiego, przysuskiego, biatobrzeskiego, kozienickiego i szydtowieckiego.
- promowanie $wiadomosci i tozsamosci kulinarnej regionu.
§3
ZASADY UDZIAtU W KONKURSIE
Przystgpienie do konkursu nastepuje poprzez zapoznanie sie z regulaminem konkursu oraz:
- przygotowanie tradycyjnej potrawy zwiqzanej z dziedzictwem kulinarnym regionu potudniowego Mazowsza oraz
przyrzqdzonej z lokalnych, regionalnych lub /i tradycyjnych produktéw, w tym take objetych znakiem SDKM,
- wykonanie fotografii przygotowanej potrawy,
- opisanie przygotowanej potrawy, w ramach ktérego zostanie uwzgledniony przepis oraz zostanie wykazany
jej zwiqzek z potudniowym Mazowszem.
Fotografie i opis nalezy przestaé pocztq elektroniczng na adres: poludniowemazowsze@wp.pl, wpisujgc w tytule:
»Konkurs kulinarny”. Zgtoszenia przyjmowane sq do dnia 24 wrzesnia 2021 r., do godziny 23.00. 1
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W mailu zgtoszeniowym, poza zatgczonym zdjeciem i opisem, prosimy podaé opis grupy zgtaszajqcej sie do konkursu
oraz dane kontaktowe, w tym takze adresowe.
§ 4
PRZEBIEG | REGULY PRZEPROWADZENIA KONKURSU
Oceny zgtoszonych prac konkursowych oraz wyboru finalistéw i zwyciezcdw (I, Il, lll miejsce) dokonuje Jury zwykiq
wiekszosciq gtosow w sktadzie:
- Barbara Mazurkiewicz-Biatecka,
- Katarzyna Madejskaq,
- Magdalena Sot-Szewczyk,
- Anna Zysk,
Decyzja Jury jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.
Konkurs bedzie przebiegaé w 2 etapach: I. od 28.06. do 24.09.2021 r. nadsytanie prac, ll. od 25.09. do
30.09.2021 r. - wybér 6 finalistéw i ogtoszenie zwyciezcow.
§5
OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Podanie przez uczestnika danych osobowych jest warunkiem udziatu w Konkursie, a konsekwencjq niepodania danych
osobowych bedzie brak mozliwosci udziatu w Konkursie.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdjeé¢ oraz informacji o zwyciezcach
i uczestnikach konkursu.
3. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do zamieszczania informacji o potrawach konkursowych w swoich
materiatach i kampaniach promocyjnych z podaniem autoréw potraw i zdje¢ na zasadzie nieodptatnej licencji niewy-
tgczneij.
4. Zgodnie z art. 13 rozporzqdzenia Parlamentu Europeijskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepty-
wu danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, informujemy, ze: administratorem danych jest Fundacja Nova
Perspektywa z siedzibg w Nowej Wsi 82, 27-350 Sienno.
5. Wszelkie informacje odnosnie przetwarzania danych osobowych mozliwe sq do uzyskania poprzez kontakt na adres:
novaperspektywa@wp.pl.
4. Dane osobowe oséb biorgcych udziat w Konkursie sq zbierane wytqcznie w celu jego przeprowadzenia.
5. Uczestnicy posiadajq prawo do zqgdania od administratora dostepu do danych osobowych oraz ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania lub prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do cofniecia
zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$é z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.
6. Dane nie sq przekazywane innym odbiorcom, organizacji miedzynarodowej czy do panstw trzecich. Podstawa
prawna przetwarzania danych wynika z: art. 6 ust. 1 lit) a i e rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 (RODO) oraz z ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2016 r. poz. 922).
6.Uczestnik ma prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujgcego sie ochrong danych osobowych.
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§6

POSTANOWIENIA KONCOWE:
1. Zabronione jest kopiowanie przepiséw i zdjeé innych oséb, nie posiadajgc do nich praw. Zgtoszenie potrawy
i jej opisu jest rownoznaczne z deklaracjq autorstwa jej wykonania (tak potrawy, jak i fotografii).
2. Zdjecia przesytane do Konkursu powinny byé w formacie JPG i w rozdzielczosci nie mniejszej niz 300 DPI (jaki
rozmiar ma zdjecie mozna sprawdzié¢ np. tutai: https://www.sweetprint.pl /pl/n/3).
3. Organizator nie zwraca kosztéw surowcéw potrzebnych do wykonania potraw przygotowanych na potrzeby
wykonania zdjeé.
4. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie ostateczne decyzje podejmuje Organizator.
5. Dodatkowe informacje udzielane sq pod numerem telefonu 515 281 331 lub za posrednictwem poczty elektro-
nicznej pod adresem e-mail: novaperspektywa@wp.pl.
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Konkurs realizowany jest w ramach projektu

»Gotuj sie (na) potudniowe Mazowsze”. ( ’“zowsze.
Zadanie dofinansowane ze $rodkéw z budzetu serce Polski
Wojewédztwa Mazowieckiego”.



